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lL.ow Carb l.ebkuchen

Zubereitung: Zutaten:

1. Heize den Backofen auf 180°C Ober-/ Teig

140g gemahlene Mandeln oder
Unterhitze vor. Mandelmehl

. . @ D derervihr
2. Vermenge die trockenen Zutaten i erenyihalt
60g weiche Butter (alternativ
mileinander und gib die Masse nach und o

Kokosol®)

nach hinzu. - 30g Kakaopulver*

. . 2 Eier (M)

3. Rolle den Teig aus und steche Deine o
2 TL glutenfreies Backpulver

Lebkuchen aus. - 2TL Lebkuchengewtirz*

4. Backe die Lebkuchen fir ca. 15 Minuten.
Stelle nach 8-10 Mi ine ofenf e
Stelle nach 8-10 Minuten eine ofenfeste 100g 85% Schokolade?

Form mit der Schokolade in den Ofen, so

ist die Schokolade rechtzeitig und ohne
weiteren Aufwand geschmolzen.

5. Uberziehe die Lebkuchen mit der
geschmolzenen Schokolade

6. Lasse die Lebkuchen auf dem Gitter gut
abkuhlen.
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